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Dr. Szilagyi Jené élete a szellemi és fizikai sport kdz6tt oszlott meg. Birkdzoként sokszoros
bajnok volt, mig tgyvédként a szellemi birkozast (izte, hiszen jogi vitakban probélgatta lelke
izmait. Mint birk6z6 a fizikumaval aratta sikereit. Kora ifjusagatél kezdve szerelmese volt a
sportnak. Dolgozott a sport minden agaban. Ritka testi ereje parosulva testi lgyességével, a
birk6zas terén szerezte meg szamara a babért, bar igen sokat produkalt az atlétikaban is.

Dr. Szilagyi Jené

1887-ben szlletett. Kdzépiskolait Nyiregyhazan végezte, majd jogot hallgatott Debrecenben és
Eperjesen. 1913-ban doktoralt Kolozsvarott, mig tigyvédi vizsgat 1914-ben tett
Marosvasarhelyen, s azutdn megnyitotta irodajat Nyiregyhazan. Mint jel6lt Dr. Zinner és Dr.
Mandel Ggyvédek irodaiban dolgozott. 1911-ben a csaszari és kiralyi 65. k6zbs gyalogezrednél
szolgalt; sport eredményei is leginkabb erre az id6re estek. Kiléndsen mint féiskolai hallgatd
halmozott gy6zelmet gy6zelemre.
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Kénnyd atlétikaban is kitlint és az érmek témegeit nyerte. Mint Usz6 nemcsak
sporteredményeket ért el, hanem tébb fuldoklé kimentésével is kitlintette magat. A birkdzas
terén elért eredményei elbtt, szinte megilletédéssel kell megallni. 1910-ben Debrecenben
Eszak-Magyarorszag bajnoka lett. Még ugyanebben az évben Kolozsvarott aratott diadalt, mint
Erdély bajnoka. 1913-ban Debrecenben az 6sszes magyar féiskolak bajnoksagat verekedte ki.
1914-ben Ungvaron Eszak-Magyarorszag bajnoksagat tjra megnyerte. Kézben azonban
folytatta szellemi tanulméanyait is. Parhuzamos szellemi és fizikai sportéletével él6 bizonysagat
adta az ,,Ep testben ép lélek” motténak.

1914-ben az elsé vilaghaboru katonanak hivta. Bevonult korabbi csapattestéhez, majd alig fél
évvel a haboru kitérése utan orosz hadifogsagba kerilt. A haboru idején természetesen, mint
minden sportag, a birkdzas is szlinetelt, de a krasznojarszki hadifogsagban Szilagyi két
orszagos hirl birk6zéval is 6sszekerilt: Tobajdi Kalmannal és Vajda Andorral, s a harom lelkes
sportol6 a fogsag nyomorusagaiban is talalt médot arra, hogy kedvelt sportjuk kultivalasara egy
egyestletet alakitsanak, s a tudasukat tokéletesitsék. Szilagyi a fogsagabdl 1918 tavaszan
szOkott haza és szolgalt még az év 6széig. Tébb kitlintetéssel a mellén, mint tartalékos zaszlds
valt meg a katonasagtol.

Leszerelése utan Ugyvédi irodajat ujpdl megnyitotta €s visszatért régi szerelméhez a sporthoz
is. Bar még mindig aktivan sportolt, mar oktatéként is kitlint a hdbora utani években.
Tanitvanyai még kalféldén is hirt és dicsdseget szereztek. A vidék valamennyi birk6zéja kdzul
egyedil Dr. Szilagyi Jenét fogadtak el aktiv birénak, s ennek alapjan mérk6zésvezetéként sok
mérkézést iranyitott. Sok tanitvanya kézul kilénésen kitlint Benkd Andras, aki olimpikon is volt;
Kiss Kalman, aki sokszoros kerileti bajnok lett; Szuhacs Andras, aki katonai bajnoki cimet
szerzett.

1924-ben, a centenariumi Gnnepek alatt, Szilagyi egy tanitvanyaval klasszikus iskolabirk6zassal
gybnyodrkodtette az érdeklédbket, €s mint legjobb versenybirét katonai sportérem-plakettel
tlntette ki a Miskolci Vegyes Dandar Parancsnoksag.

A budapesti Magyar Birkdz6 Szévetségnek hosszu éveken at volt tanacstagja, és ugyanennek
a szervezetnek els6 osztalyu birdja volt. Kés6bb a Szabolcsvarmegyei Leventeoktatok nehéz
atlétikai el6addjaként is dolgozott. A Nyiregyhazi Vasutas Sport Club (NyVSC) birkdzo
szakosztalyanak elndke volt, s ugyanezen tisztet téltétte be hosszu éveken at a Nyiregyhazi
Torna és Vivo Egyletnél (NyTVE), illetve a Nyiregyhazi Kereskeddk és Iparosok Sport
Egyestleténél (NyKISE-nél) is.
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